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Offrez-vous une parenthèse de détente et laissez-vous 
tenter par nos soins corps qui allient gourmandise, éveil des 
sens et décontraction.

 Gommage corps (durée 20 min)  ...........................................30 €
Exfoliez votre corps tout en plaisir en choisissant votre par-
fum de l’univers Baïja.

 Soin du dos détoxifiant (durée 1h00)  ................................55 €
Gommage dos + vapeur et extraction de points noirs 
+ enveloppement.

 
 Sauna Japonais

30 min de bonheur…comme le soleil, les deux dômes du 
sauna et matelas génèrent des infrarouges longs dénués 
de rayon UV. Les  326  pierres minérales intégrées au dôme 
décuplent les bienfaits des infrarouges. EFFET RELAXANT, 
DÉTOX  ET MINCEUR ….
A l’unité  ...........................................................................................................30 €

       1 séance d'essai OFFERTEOFFERTE pour l'achat d'une cure

5 séances .....................................................................................................125 € 
10 séances  ................................................................................................225 € 
20 séances  ................................................................................................400 € 

 Balnéo  (durée 20 min) ....................................................................25 €
La balnéothérapie permet de se détendre, voire de soula-
ger des douleurs musculaires grâce aux vertus de l’eau. Une 
séance de balnéo peut se combiner aux différents mode-
lages corps selon votre envie : massage à la carte, crânien, 
modelage des pieds…
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Profitez de -10 € -10 € 
en complément 
d'un massage du monde

Profitez de -10 € -10 € 
en complémenten complément
d'un massage corps d'un massage corps 



L'UNIVERS DES MASSAGES

    Tous nos soins du corps peuvent être réalisés en duo !!

 Massage à la carte
Profitez d’un modelage du corps en fonction du temps dont 
vous disposez. Ce soin personnalisé sera déterminé selon 
votre état de stress, de tensions et de vos envies. Massage à 
l'huile de votre choix.
20 min .................................................................................................................... 30 € 
30 min .................................................................................................................... 40 € 
45 min .................................................................................................................... 55 €

 Massage crânien (durée 45 min) ..................................... 50 €
Modelage complet du cuir chevelu, décolleté, épaules et 
nuque pour un lâcher prise assuré.

 Massage des pieds (durée 45 min)  .............................. 50 €
Le massage des pieds donne accès à tous les organes 
et favorise le soulagement des douleurs et l’évacuation 
de toutes les formes de tension.

 Massage japonais du visage (Kobido)
massage stimulant du visage et du cou, reconnu pour son 
effet rajeunissant. Cette technique favorise ainsi la circu-
lation énergétique du visage, du cou et de l’ensemble du 
corps, tout en libérant les tensions musculaires: ce qui di-
minue l’apparence des rides.
1h00 .............................................................................................................60 €

 Massage oriental
Plongez au cœur de l’Orient avec un modelage de la tête 
aux pieds. Alternance de malaxages, pétrissage, lissage 
et percussions.
1h10 .............................................................................................................80 €

 Massage suédois
Modelage complet du corps agissant en profondeur sur 
les muscles et qui vise à libérer les énergies et à relâcher 
les tensions. Il allie fermeté et douceur, procure une dé-
tente qui favorise le relâchement physique et mental.
Modelage du dos 30 min  ...............................................................45 €
Modelage du corps 1h10 ...............................................................80 €

 Massage singapourien
Au confluent de trois cultures, trois gestuelles : Chinoise, Ma-
laisienne et Indienne pour libérer la fatigue du corps et de 
l’esprit, rééquilibrer les énergies.
1h10 .............................................................................................................80 €

 Pierres chaudes
Posées sur les points corporels et des zones d’énergie, 
le pouvoir des pierres se combine à celui d’un massage lent 
et enveloppant pour se relaxer, se détendre et dissoudre les 
tensions du corps et de l’esprit.
30 min ................................................................................................................45 €

1h00 ....................................................................................................................75 €

 Modelage cocooning future maman (durée 1h) ......70 €

Proposé dès le 4eme mois de grossesse, le modelage per-
met un temps de quiétude et de sérénité avec son bébé. 
Il soulage les tensions, apaise et améliore le sommeil.

“ Évadez-vous à la découverte d'un enchaînement de 
soins qui éveillera et enchentera vos sens.

 “Détente absolue” (durée 1h) ...................................................70 €

Evadez-vous le temps d’un modelage crânien combiné à un 
modelage du dos.

 “Escale bien-être” (environ 2h) ............................................130 €

Rituel alliant fraîcheur et douceur grâce au soin du visage 
au bambou- aloé vera suivi d’un massage du corps aux 
pierres chaudes.

 “Secret d’Asie” (durée 1h20) .....................................................85 €

Entrouvrez les portes de l’Asie et laissez-vous emporter 
par ces soins qui allieront décontraction et bien-être… 
Le modelage crânien et massage des pieds inspiré de la 
reflexologie plantaire.
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St Valentin, St Valentin, 
anniversaires, anniversaires, 

fêtes de fin d'année fêtes de fin d'année 
pensez pensez 

aux cartes aux cartes 
cadeaux !!cadeaux !!



 Modelage bébé (durée 30 min) ................................................40 €
Le toucher est le premier sens par lequel votre bébé entre 
en contact avec le monde. A travers le massage, vous com-
muniquez avec votre bébé, vous lui apportez douceur et 
tendresse, vous le rassurez et l'apaisez. Découvrez les gestes 
qui favorisent le bien-être et l'éveil sensoriel de votre bébé 
grâce à cet atelier conçu pour les jeunes parents.

 Soins pour les enfants (de 6 à 12 ans) 
avec la marque Nougatine.
Parce que les enfants ont aussi le droit de se faire chou-
chouter, découvrez le royaume des soins dédiés à la tranche 
d’âge 6-12 ans aux parfums gourmands NOUGATINE Paris.

 Soin gourmand visage (25 min) .............................................30 € 
Nettoyage du visage avec « chantimousse » à la  barbe 
à papa, pose d’un masque nourrissant avec la crème 
« chocodelisse » suivi d’un modelage vanille-fraise.

 Repos du Prince et de la Princesse 
10 min ................................................................................................................20 € 
20 min ................................................................................................................30 € 
Massage apaisant dos, nuque, bras et jambe avec le baume 
de massage au parfum miel-vanille.

 Duo Royal parent-enfant (25 min) .......................................60 € 
Massage relaxant en cabine duo pour un moment de détente 
avec votre enfant avec le baume de massage au parfum 
miel-vanille.

 L'explosion gourmande ..............................................................45 € 
Soin gourmand + repos du prince et de la princesse 10 min.

Découvrez Découvrez 
les produits les produits 

NOUGATINE Paris NOUGATINE Paris 
en venteen vente

à l’institut.à l’institut.

Le bien-être des tout petits
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Parce que votre peau mérite les meilleures intentions, 
laissez-vous guider par un diagnostic personnalisé et un 
traitement complet adapté à vos besoins.

Les Basiques : à chaque besoin son soin

 Soin nettoyant ados 35 min  .........................................................40 €
Parce que les ados ont besoin d'un traitement adapté, ce soin 
réconfortant apporte les solutions aux problématiques liés aux 
changements hormonaux.

 Soin relaxant Baïja 40 min  .............................................................45 €
(nettoyage, gommage douceur, massage et pose de masque )

 Soin orange sanguine 45 min .......................................................52 €
Ce soin énergise et détoxifie votre peau grâce à son complexe 
DETOX’( orange sanguine et huile essentielle de mandarine). 
Idéal pour rebooster, défatiguer et révéler tout l’éclat de votre peau.

Les +  beautés et bien-être (en complément d'un soin)
 Option vapeur - extraction de points noirs ........+5 € 
 Massage des mains ou cuir chevelu .......................+5 € 
 Masque yeux apaisant décongestionnant ..........+5 €

Les Spécifiques

 Soin nutri-sensibilité au muesli 1h  .............................................60 €
Un soin professionnel spécialement conçu pour les peaux agressées 
et asséchées pour retrouver confort et nourrir la peau en profondeur.

 Soin purété aux plantes 1h  ...........................................................60 €
Un soin nettoyant & purifiant pour une peau plus lisse, plus nette et 
un teint plus frais. Efficace, notamment grâce au double nettoyage 
minutieux, vapeur, l'extraction de points noirs et à un masque su-
per-absorbant. Il s'inscrit parfaitement  pour les peaux sujettes aux 
imperfections, aux excès de sébum ou encore aux pores dilatés.
C'est un soin essentiel pour améliorer l'aspect de la peau et retrou-
ver un tient uniforme.

 Soin hydratant au bambou 1h  ....................................................60 €
Véritable bain d’hydratation pour les peaux déshydratées grâce aux 
extraits de bambou et aloé vera.

Les jeunesses et techniques

 Soin jeunesse à la spiruline 1h15  .............................................70 €
Un soin professionnel pour harmoniser les traits du visage et assumer 
son âge au quotidien. 6 étapes spécifiques pour agir sur la jeunesse des 
traits du visage et retrouver un aspect plus jeune, un look plus tonique.

Technique Whispro .. voir page 15 - NOS TECHNOLOGIES
Un appareil anti-âge professionnel aux résultats visibles dès la 
première séance.
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2 techniques pour mieux vous satisfaire :  
- épilation classique cire chaude ou tiède 
- épiloderm® : technique exclusive d'épilation qui diminue 
progressivement la repousse

 Demi-jambes / Cuisses .........................................24 € ............20 €
 Bras .........................................................................................23 € ............20 €
 Demi-bras..........................................................................16 € ............14 € 
 Jambes entières ..................................................... 36,5 € ............27 € 
 Maillot  simple .................................................................17 € ............15 € 

 Maillot échancré ..........................................  +3 € 

 Maillot brésilien ............................................  +5 € 
 Maillot intégral et SIF ..............................  +10 €

 Aisselles ..............................................................................17 € ............15 €
 Torse ou Dos ...................................................................27 € ............23 €
 Sourcils ou lèvre ou menton .............................12 € ............11 €
 Joues .....................................................................................10 € ...............8 €

LES FORMULES
 2 zones visage ...............................................................23 € ............21 €
 3 zones visage ...............................................................28 € ............26 € 
 Aiselles + maillot .........................................................29 € ............27 €
 Demi-jambes + maillot ou aisselles ...........35 € ............32 €
 Demi-jambes + maillot + aisselles ..............46 € ............43 € 
 Jambes entières + maillot ou aisselles ........42 € ............38 €
 Jambes  entières + maillot + aisselles ...........56 € ............51 € 

 Maillot échancré ........................................  +3 € 

 Maillot brésilien ..........................................  +5 € 
 Maillot intégral et SIF ............................  +10 €

 Torse + Dos ......................................................................50 € ............48 €

“
” ClassiqueEpiloderm®

ClassiqueEpiloderm®
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ÉPILATION AU FIL
Emprisonnés entre deux fils en coton fins mais très ré-
sistants, les poils sont arrachés avec leur bulbe. La pra-
ticienne exécute un mouvement précis avec sa main afin 
d’augmenter la torsion des fils et de retirer le poil jusqu’à 
la racine pour éviter que celui-ci ne casse et assurer un 
résultat irréprochable. Cette technique permet, de retirer 
une bande entière de poils avec une extrême précision.

 Lèvre ............................................................................................................12 €
 Sourcils ......................................................................................................15 €
 Lèvres +sourcils ................................................................................25 €
 Contour de barbe ................................................................................8 €
 Joues ...........................................................................................................10 €
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Epiloderm XO est une technique d’épilation longue 
durée qui à pour but de retirer les poils sur l’ensemble du 
corps (Hors sourcils). 8 à 10 séances sont nécessaires pour 8 à 10 séances sont nécessaires pour 
un résultat optimalun résultat optimal.

Avant de vous lancer sur la photodépilation, un bilan 
est nécessaire. Gratuit et sans engagement il permet de 
cibler ensemble le nombre de séances nécessaires pour 
un résultat optimal. Lors de ce bilan , nous réaliserons un 
« flash test » et établirons un devis correspondant à vos be-
soins.

“

”

Nos tarifs
1 crédit = 55 € l’unité

5 crédits = 250 € (50 € l’unité)
10 crédits = 450 € (45 € l’unité)

Lèvre (hors carte) 19,90 €

L’ÉPILATION DURABLE 
POUR TOUS !

Résultat d’exception

Tarifs accessibles

Expérience unique

Savoir-faire Français

Esthéticienne certifiée

1514

NB : Le nombre de crédits dépend de la quantité de flash.
Ex : Pour une épilation aisselle 1 crédit / séance sera nécessaire
pour un maillot intégral 2 crédits / séances car le nombre des flashs 
sera plus important.

N
O

U
VE

AU

NOS TECHNOLOGIES NOS TECHNOLOGIES

Epiloderm xo lumière pulsée

Whispro

 Technique  « Whispro »
Un appareil anti-âge professionnel aux résultats visibles 
dès la première séance.Un concentré de technologies 
qui permet de réaliser un soin anti-âge sans aiguille 
ni injection en 15 minutes seulement !
Le WISHpro propose de nombreux soins sous forme 
de capsules à usage unique : anti-âge, rajeunis-
sement, acné ou encore exfoliation. C'est à l'aide 
d'une technologie d'infusion magnétique que cet 
appareil fait pénétrer les principes actifs de ces 
capsules dans les couches profondes de la peau 
et optimise grandement le résultat.

 Une séance 1 capsule  30 min  ........................................75 €
  Une séance 1 capsule peeling + 1 capsule adapté  
45 min .............................................................................................130 €

 Cure de 6 séances (1 à 2 séances/semaine) .......420 €
  Cure d'entretien de 6 séances (après avoir fait une 
1ère cure) 1 séance/ mois....................................................390 € 



 Soin des pieds (40/45 min) .........................................................40 €
(Bain de pieds, gommage, traitement des callosités 
et massage).
Footlogix est une ligne de produits de soins des pieds 
révolutionnaires pour apporter des soins efficaces afin de 
traiter diverses affections cutanées des pieds.

 Manucure brésilienne (30 min)  .............................................20 €
Un soin complet alliant l’hydratation, le soin des cuticules, la 
protection et le renforcement de l’ongle.

 Manucure brésilienne + pose de vernis classique ....35 €

 Limage, pose de vernis mains ou pieds ......................16 €

 Pose de vernis semi-permanent dépose non comprise 
................................................................................................................................40 €

 Pose de french  .....................................................................+5 €
 Baby boomer .......................................................................+10 €

Le vernis semi-permanent est une technique de manucure 
qui permet de garder les ongles parfaitement laqués, sans 
écailles jusqu’à 2 semaines. Idéale avant une escapade à la 
mer ou sur les pieds lorsque les beaux jours arrivent.

 Dép ose Semi permanent + Soin  ........................................20 € 
 Dépose avant pose de semi-permanent  ...............9 € 
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C’est une nouvelle technique 
qui rallonge vos propres cils 
sans avoir recours à des 
extensions de cils.
À la différence d’une permanente traditionnelle, 
qui recourbe simplement vos cils, YUMI™ LASHES 
redresse les cils vers le haut, et leur donne de la 
longueur, de la hauteur et du volume : vos cils sont plus 
longs et plus denses.
En plus d’éclairer et de « sublimer » le regard, YUMI™ 

Lashes a des qualités de soins durant le traitement.
Il est à base de kératine et il agit comme un film protecteur. 
Il va nourrir les cils et leur donner de la force.
Chaque courbure est personnalisée en fonction de la 
nature de vos cils.

Rehaussement + teinture (1h15) ..........................................69 €
Rehaussement sourcil seul ...................................................45 €
Rehaussement + epilation sourcil + teinture ..............55 €
Rehaussement cils + rehaussement sourcil ...............99 €

LES PETITS + POUR MON REGARD
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LES INSTANTS BEAUTÉ

Parce que chaque instant est l’occasion de se faire 
belle, laissez-vous guidez pour révéler toute votre beauté…

 Maquillage jour ...................................................................................27 €
Révéler l’éclat de votre visage et mettez en valeur  votre 
regard.
Pose de fixateur avant et après votre maquillage pour une 
tenue parfaite et une intensité irréprochable.

 Maquillage mariée + essai  ......................................................60 €
Conseil Nat’évasion : lors de votre essai nous aurons be-
soins d’éléments comme une photo de votre robe, thème 
du mariage, coiffure. L’idéal est d’associer votre essai 
maquillage à celui de la coiffure pour mieux vous imaginez le 
rendu final du jour J.
Les forfaits mariées sur-mesure sont disponibles sur de-
mande
Renseignements auprès de votre esthéticienne.

ATELIER MAKE-UP 

Apprenez les techniques de maquillage selon votre 
carnation de peau, quelles couleurs de fards mettront en 
valeur votre regard et toutes les astuces pour une tenue 
parfaite !!

Visage : maquillage naturel et rapide, utile au quotidien.
Focus yeux : Réalisez un maquillage des yeux avec l’intensi-
té de votre choix.
Focus Teint : Maîtrisez les gestes clés pour un teint transpa-
rent, lumineux et naturel.

 Cours d’auto-maquillage (durée 1h)

En solo  .............................................................................................................50 €

2 personnes  ........................................................................30 €/personne

Conditions générales
Pour tous vos rendez-vous, nous vous conseillons d’arriver 5 minutes à 
l’avance.
Au-delà de 15 min de retard, nous nous réservons le droit de réduire le temps 
de votre prestation.
La durée des soins est indicative et peut légèrement varier
Les cartes cadeaux sont valable 12 mois, passé ce délai elles seront perdues.

*Massage
Conformément à la loi du 30 avril 1946 et du décret n° 60665 du 4 juillet 1960 
et de l’article L489 et celui du 8 octobre1996, il ne s’agit nullement de massage 
médical ou de kinésithérapie, mais de techniques de bien-être et de relaxation.

Recommandations :
Pour le confort et le bien-être de tous, merci d’éteindre votre téléphone ou de 
le mettre en mode silencieux .
Pour la balnéo, merci de prévoir votre maillot de bain, des serviettes vous se-
ront fournies.
Inutile de vous maquiller ou de  laver vos cheveux avant un soin.
Pensez à enlever tous vos bijoux.
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Cour Cour 
d'auto-maquillage d'auto-maquillage 

OFFERT OFFERT   
pour 95€ pour 95€ 
d'achat d'achat 

de maquillagede maquillage

1918



29 bis rue de Nantes 
85600 Saint Hilaire de Loulay

Tél. 02 51 46 07 57
www.natevasion.fr

Horaires d'ouverture :
Lundi : 10h-19h 

Mardi, Mercredi, Jeudi, Vendredi : 9h-19h 
Samedi : 8h-15h
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