


Offrez-vous une parenthèse de détente et laissez-vous 
tenter par nos soins corps qui allient gourmandise, éveil des 
sens et décontraction.

LES ESCAPADES

 Gommage corps (durée 20 min) ............................................30 €
Exfoliez votre corps tout en plaisir en choisissant votre par-
fum de l’univers Baïja.

 Soin du dos (durée 1h00) .............................................................55 €
Gommage du dos et modelage suédois 30 min 

 Emotions sensorielles
Ce soin d’inspiration du monde, à travers différentes 
techniques de massage à pour but de procurer une détente 
profonde, stimuler les sens et de laisser parler ses émotions 
profondes. 
Escapade de 2h ( gommage, enveloppement 
et massage).................................................................................................140 € 
Le massage seul (durée 1h15) .........................................................90 €

 Soin d’Ô (durée 1h00) .....................................................................70 € 
Duo ..................................................................................................................130 €
Découvrez de nouvelles sensations grâce à ce modelage 
corps. Profitez d’un gommage lait de riz et fleur de lotus suivi 
d’un massage au ballon d’eau chaude.

 Atelier détente
Evadez-vous entre copines pour une pa-
renthèse de détente, entre mère et filles 
pour un moment cocooning,
Personnalisez votre après-midi selon votre 
budget et vos envies et retrouvez-vous 
autour d’une collation pour papoter !!
Renseignement auprès de votre esthéticienne.

 Sauna Japonais
30 min de bonheur…comme le soleil, les deux dômes du 
sauna et matelas génèrent des infrarouges longs dénués 
de rayon UV. Les  326  pierres minérales intégrées au dôme 
décuplent les bienfaits des infrarouges. EFFET RELAXANT, 
DÉTOX  ET MINCEUR ….
A l’unité .....................................................................................................25 € 
5 séances (1 séance d’essai offerte)...................................118 € 
10 séances ..........................................................................................225 € 
20 séances ..........................................................................................400 €

 Balnéo  (durée 20 min).....................................................................25 €
La balnéothérapie permet de se détendre, voire de soula-
ger des douleurs musculaires grâce aux vertus de l’eau. Une 
séance de balnéo peut se combiner aux différents mode-
lages corps selon votre envie : massage à la carte, crânien, 
modelage des pieds…
Conseil Nat’évasion : Bénéficiez d’un tarif réduit de la balnéo pour 
toute formule duo balnéo + massage
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L'UNIVERS DES MASSAGES
 Massage à la carte

Profitez d’un modelage du corps en fonction du temps dont 
vous disposez. Ce soin personnalisé sera déterminé selon 
votre état de stress, de tensions et de vos envies.
Massage à l'huile de votre choix (durée variable)......... de 25 à 50 €

 Modelage crânien (durée 45 min)..........................................50 €
Modelage complet du cuir chevelu, décolleté, épaules et 
nuque pour un lâcher prise assuré.

 Modelage des pieds (durée 45 min) ...................................50 €
Le massage des pieds donne accès à tous les organes 
et favorise le soulagement des douleurs et l’évacuation 
de toutes les formes de tension.

 Modelage oriental
Plongez au cœur de l’Orient avec un modelage de la tête 
aux pieds. Alternance de malaxages, pétrissage, lissage et 
percussions.
1h15 ...................................................................................................................75 €

 Modelage suédois
Modelage complet du corps agissant en profondeur sur les 
muscles et qui vise à libérer les énergies et à relâcher les 
tensions. Il allie fermeté et douceur, procure une détente qui 
favorise le relâchement physique et mental.
Modelage du dos 30 min .....................................................................40 €
Modelage du corps 1h15......................................................................75 €

 Pierres chaudes
Posées sur les points corporels et des zones d’énergie, 
le pouvoir des pierres se combine à celui d’un massage lent 
et enveloppant pour se relaxer, se détendre et dissoudre les 
tensions du corps et de l’esprit.

30 min........................................................ 45 €..............................................80 €

1h00............................................................ 70 €...........................................130 €

 Massage relaxant

1h...........................................................................................................................65 €

 Modelage cocooning future maman
Proposé dès le 4eme mois de grossesse, le modelage per-
met un temps de quiétude et de sérénité avec son bébé. 
Il soulage les tensions, apaise et améliore le sommeil.

Soin 30 min.....................................................................................................40 €	
1h00.....................................................................................................................70 €

Forfait de 3 soins (1fois/mois pendant 3 mois)....................170 €

Massage solo Massage en duo

Évadez-vous à la découverte d'un enchaînement de 
soins qui éveillera et enchentera vos sens.

 “Echappées amérindiennes”

Laissez-vous envoûter par ce soin complet comprenant 
un gommage et un massage du corps en choisissant 
l’univers qui vous transportera vers une destination de 
bien-être

1h00.................................................... 65 €...........................................120 €

1h30.................................................... 85 € ..........................................160 €

 “Bulle de cocon”

Relaxez-vous dans un bain bouillonnant et évadez-vous par 
le biais d’un modelage du corps relaxant.

1h00............................................................ 60 €...........................................105 €

1h30............................................................ 75 €...........................................140 €

 “Détente absolue” (durée 1h)....................................................65 €

Evadez-vous le temps d’un modelage crânien combiné à un 
modelage du dos.

 “Escale bien-être” (durée 2h30)...........................................120 €

Rituel alliant fraîcheur et douceur grâce au soin du visage 
«éphémère» suivi d’un massage du corps aux pierres 
chaudes.

 “Secret d’Asie” ( durée 1h30)....................................................85 €

Entrouvrez les portes de l’Asie et laissez-vous emporter par 
ces soins qui allieront décontraction et bien-être…Le mode-
lage crânien et réflexologie plantaire.

 “Instant douceur”..............................................................................90 €

Détendez vous avant d’accoucher en profitant d’un soin co-
cooning future maman et revenez avec votre bébé lors d’un 
atelier initiation au massage bébé avec le papa.

La durée des massages comprend l'installation en cabine.
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 Modelage bébé (durée 30 min).................................................35 €
Forfait 2 séances .......................................................................................55 €
Le toucher est le premier sens par lequel votre bébé entre 
en contact avec le monde. A travers le massage, vous com-
muniquez avec votre bébé, vous lui apportez douceur et 
tendresse, vous le rassurez et l'apaisez. Découvrez les gestes 
qui favorisent le bien-être et l'éveil sensoriel de votre bébé 
grâce à cet atelier conçu pour les jeunes parents.

 Soins pour les enfants (de 6 à 12 ans) 
avec la marque Nougatine.
Parce que les enfants ont aussi le droit de se faire chou-
chouter, découvrez le royaume des soins dédiés à la tranche 
d’âge 6-12 ans aux parfums gourmands NOUGATINE Paris.

 Soin gourmand visage (25 min)..............................................25 € 
Nettoyage du visage avec « chantimousse » à la  barbe 
à papa, pose d’un masque nourrissant avec la crème 
« chocodelisse » suivi d’un modelage vanille-fraise.

 Repos du Prince et de la Princesse 
10 min.................................................................................................................12 € 
20 min.................................................................................................................22 € 
Massage apaisant dos, nuque, bras et jambe avec le baume 
de massage au parfum miel-vanille.

 Duo Royal parent-enfant (25 min)........................................45 € 
Massage relaxant en cabine duo pour un moment de détente 
avec votre enfant avec le baume de massage au parfum 
miel-vanille.

 L'explosion gourmande...............................................................35 € 
Soin gourmand + repos du prince et de la princesse 10 min.

 Atelier anniversaire (durée 1h-1h15)........ 15 € par enfant
Sous forme d’atelier ludique pour les princesses : 
«découverte de la peau». De 3 à 6 princesses maxi.

Découvrez 
les produits 

NOUGATINE Paris 
en vente

à l’institut.

Le bien-être des tout petits
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Parce que votre peau mérite les meilleures intentions, 
laissez-vous guider par un diagnostic personnalisé et un 
traitement complet adapté à vos besoins.

Les soins flash : à chaque besoin son soin 
(durée 40 min)

 Soin nettoyant ........................................................................................40 €
Nettoyage, gommage et masque adapté à votre type de peau

 Soin relaxant ............................................................................................40 €
Nettoyage,  modelage et gommage au nuka (technique japonaise 
pour révéler l’éclat du teint)

 Soin coup d’éclat .................................................................................40 €
Nettoyage, gommage et traitement par galvanisation pour stimuler 
les gênes naturels de votre peau (méthode nuskin)

BERNARD CASSIERE (durée 1h15)

 Soin orange sanguine ........................................................................50 €
Ce soin  énergise et détoxifie votre peau grâce à son complexe 
DETOX’( orange sanguine et huile essentielle de mandarine).
Idéal pour rebooster, défatiguer et révéler tout l’éclat de votre peau.

 Soin apaisant myrtille .........................................................................55 €
Un rituel complet pour réconforter les peaux sensibles à base de 
myrtille biologique de Corrèze.

 Soin peau grasse menthe-citron ................................................55 €
Ce soin purifiant traite les problèmes d’imperfections et de brillance 
des peaux mixtes à tendance grasses.

 Soin hydratant au bambou ............................................................55 €
Véritable bain d’hydratation pour les peaux déshydratées grâce aux 
extraits de bambou et aloé vera.

 Soin oxygénant au miel ....................................................................55 €
Véritable plaisir gourmand, ce soin s’adresse aux peaux ternes et 
dévitalisées.

 Soin anti-âge time interceptor.......................................................65 €	
......................................................................................option contour yeux 80 €
Grâce  aux actifs hautement concentrés, ce soin lutte contre la 
perte de fermeté, de tonicité et l’apparition des rides et des ridules.

 Soin contour yeux au bleuet...........................................................35 €
Traite rides et ridules, décongestionne cernes et poches du contour 
de l’œil.

 Les soins éphémères (durée 1h00)...........................................55 €
Profitez d’un soin complet en édition limitée élaboré par la marque 
en suivant les saisons et profitez ainsi de parfums exquis  pour faire 
de votre soin un véritable instant beauté et plaisir.
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2 techniques pour mieux vous satisfaire :  
- épilation classique cire chaude ou tiède 
- épiloderm® : technique exclusive d'épilation qui diminue 
progressivement la repousse

 Demi-jambes...................................................................22 €............18 €

 Cuisses.................................................................................22 €............18 € 

 Bras..........................................................................................21 €............18 € 

 Jambes entières...................................................... 34,5 €............25 € 

 Maillot....................................................................................15 €............13 €

 Aisselles...............................................................................15 €............13 €

 Maillot brésilien.............................................................20 €........17,5 €

 Maillot intégral...............................................................26 €........24,5 €

 Torse.......................................................................................25 €............21 €

 Dos...........................................................................................25 €............21 €

 Sourcils/lèvre/menton.............................................11 €............10 €

 Côté visage..........................................................................9 €...............9 €

LES FORMULES

 Demi-jambes + maillot ou aisselles............32 €............29 €

 Demi-jambes + maillot + aisselles...............42 €............39 € 

 Demi-jambes + maillot brésilien....................37 €............34 € 

 Demi-jambes + maillot intégral.......................45 €............41 € 

 Jambes entières + maillot ou aisselles.........37 €............34 €

 Jambes entières + maillot + aisselles............51 €............44 €

 Jambes entières + maillot brésilien............43 €............40 €

 Jambes entières + maillot intégral..............50 €............47 €

 Sourcils + lèvre + menton....................................22 €............20 €

 Maillot classique + aisselles..............................27 €............25 €

 Maillot brésilien + aisselles................................31 €............29 €

 Maillot intégral + aisselles...................................37 €............35 €
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LES ARTIFICES

Confiez la beauté de vos mains et de vos pieds à l’ex-
pertise de notre savoir-faire

 Soin des pieds (40/45 min)..........................................................38 €
(Bain de pieds, gommage, traitement des callosités 
et massage).
Footlogix est une ligne de produits de soins des pieds 
révolutionnaires pour apporter des soins efficaces afin de 
traiter diverses affections cutanées des pieds.

 Manucure brésilienne (30 min)...............................................20 €
Un soin complet alliant l’hydratation, le soin des cuticules, la 
protection et le renforcement de l’ongle.

 Limage, pose de vernis mains ou pieds.......................16 €

 Pose de vernis......................................................................................10 €

 Finition semi-permanent................................................................5 €

 Pose de vernis semi-permanent 
avec dépose comprise......................................................................35 € 
Pose de french ............................................................................................+5 €
Semi permanent pied .............................................................................30 € 
Pose de french ............................................................................................+5 €
Le vernis semi-permanent est une technique de manucure 
qui permet de garder les ongles parfaitement laqués, sans 
écailles jusqu’à 2 semaines. Idéale avant une escapade à la 
mer ou sur les pieds lorsque les beaux jours arrivent.

 Décor d’ongles (le décor)..........................................................0.20 €

LE BRONZAGE

Le bronzage instantané DHA est une méthode 100% 
naturelle en pulvérisation, qui donne un bronzage immé-
diat, sans risque pour la peau.

La séance................................................ 30 €..............................................15 €

Forfaits 3 séances............................. 65 €..............................................35 €

Forfaits 5 séances............................. 75 €..............................................50 €

Séance essai......................................... 12 €.................................................7 €
Conseil Nat’évasion : pour un meilleur résultat et une tenue parfaite 
exfoliez votre corps 2 à 3 fois/semaines les 15 jours précédents 
votre pulvérisation et hydratez vous tous les jours !!
Gommage disponible en vente en 60 ml et 212 ml dans votre 
institut  !!
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LES INSTANTS BEAUTÉ

Parce que chaque instant est l’occasion de se faire 
belle, laissez-vous guidez pour révéler toute votre beauté…

 Maquillage jour....................................................................................24 €
Révéler l’éclat de votre visage et mettez en valeur  votre 
regard.
Pose de fixateur avant et après votre maquillage pour une 
tenue parfaite et une intensité irréprochable.

 Maquillage mariée + essai .......................................................45 €
Conseil Nat’évasion : lors de votre essai nous aurons be-
soins d’éléments comme une photo de votre robe, thème 
du mariage, coiffure. L’idéal est d’associer votre essai 
maquillage à celui de la coiffure pour mieux vous imaginez le 
rendu final du jour J.
Les forfaits mariées sur-mesure sont disponibles sur de-
mande
Renseignements auprès de votre esthéticienne.

ATELIER MAKE-UP 

Apprenez les techniques de maquillage selon votre car-
nation de peau, quelles couleurs de fards mettront en valeur 
votre regard et toutes les astuces pour une tenue parfaite !!

Visage : maquillage naturel et rapide, utile au quotidien.
Focus yeux : Réalisez un maquillage des yeux avec l’intensi-
té de votre choix.
Focus Teint : Maîtrisez les gestes clés pour un teint transpa-
rent, lumineux et naturel.

 Cours d’auto-maquillage (durée 1h)

En solo ..............................................................................................................40 €

2 personnes .........................................................................30 €/personne

Maximum 6 pers. (sur demande) .......................................15 €/personne

LES PETITS PLUS POUR MON REGARD

 Extension de cils
Misez le tout sur votre regard avec les extensions, en 
fonction de l’effet désiré, densité, volume ou longueur, la 
praticienne pose cils à cils tout en respectant la morphologie 
du visage et des yeux dans le respect du cil naturel.
Pose découverte durée 1h ..................................................................65 € 
Pose complète durée 1h30 à 1h45 
( Kit demaquillant OFFERT)...............................................................110 € 
Les retouches : 
2 semaines .....................................................................................................25 € 
3 semaines .....................................................................................................45 € 
4 semaines .....................................................................................................55 €

 Rehaussement de cils (durée 1h05) ................................45 €
Technique exclusive qui rehausse la courbure de vos cils 
naturels. Résultat naturel allant de 6 à 8 semaines.

 Teinture de cils.....................................................................................15 €

 Forfait rehaussement + teinture...........................................55 €

Conditions générales
Pour tous vos rendez-vous, nous vous conseillons d’arriver 5 minutes à 
l’avance.
Au-delà de 15 min de retard, nous nous réservons le droit de réduire le temps 
de votre prestation.
La durée des soins est indicative et peut légèrement varier
Les cartes cadeaux sont valable 12 mois, passé ce délai elles seront perdues.

*Massage
Conformément à la loi du 30 avril 1946 et du décret n° 60665 du 4 juillet 1960 
et de l’article L489 et celui du 8 octobre1996, il ne s’agit nullement de massage 
médical ou de kinésithérapie, mais de techniques de bien-être et de relaxation.

Recommandations :
Pour le confort et le bien-être de tous, merci d’éteindre votre téléphone ou de 
le mettre en mode silencieux .
Pour la balnéo, merci de prévoir votre maillot de bain, des serviettes vous se-
ront fournies.
Inutile de vous maquiller ou de  laver vos cheveux avant un soin.
Pensez à enlever tous vos bijoux.
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29 bis rue de Nantes 
85600 Saint Hilaire de Loulay

Tél. 02 51 46 07 57
www.natevasion.fr

Horaires d'ouverture :
Lundi : 14h-18h 

Mardi, Mercredi, Vendredi : 9h-19h 
Jeudi : 9h-20h 
Samedi : 8h-16h
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